
 KM – lang 2008 
Indbydelse (RETTET 05.08.2008) 

 
  
Arrangør: Odense Ok – www.odense-ok.dk  
 
Navn og KMlang for klubberne i Sydkredsen, 
klassifikation: A – arrangement - ���� - 
 
Dato: Søndag, den 24. august 2008 – åbent fra kl. 9.00. 
 
Løbsområde: Krengerup Skov. 
 
Mødested: Stævneplads, stævnecenter og parkering er beliggende på mark ved rute 329 

(Bogensevej) N for Glamsbjerg. Afmærkning 1 km NV for Glamsbjerg Kirke.  
 
Kort: Krengesrup 1:10.000, ækv. 2,5 m, revideret i 2008 
 
 EDB - printede kort med DOF – kvalitetsmærke 
  
Terræn: Svagt kuperet fynsk blandingsskov med meget varieret gennemløbelighed. 
 
Klasser: Iflg. reglementets § 4.2.1. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
TLFØJET D-18 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Åbne baner kan købes på stævnedagen fra kl. 10.00 til 11.00 på stævnekontoret mod 

tillægsafgift på kr. 30,- 
 
Præmier: Kredsmestrene - vindere i A-klasserne fra Sydkredsen - modtager kredsens 

mesterskabsmedalje. I ungdomsklasserne H/D–16 er der også medaljer til nr. 2 og 3, 
ligesom der er præmier til de 1, 2 og 3’ere, der ikke kan vinde medaljer. 

   
Kontrol: EMIT – systemet anvendes. Egen forud tilmeldt brik kan anvendes. 
 Leje-brik / backup-kort udleveres ved start. 
     

Bane Sværhedsgrad Længde , 
km Klasser – KM - lang Klasse r – 

Put & run 
1 Sort – svær 10,0-12,0 H21-, H35-  
2 Sort – svær 9,0-11,0 H-20, H40- Åben 1 
3 Sort – svær 8,0-10,0 D21-, H-18, H45-  
4 Sort – svær 7,0-8,0 D-20, H-16, H50-, H55-  
5 Sort – svær 6,5-7,5 D35- Åben 2 

6 Sort – svær 5,5-6,5 
D-16, D-18, D40-, D45-, 
H60- 

 

7 Sort – svær 5,0-5,5 H65- Åben 3 
8 Sort – svær 4,0-5,0 D50-, D55-, H70-  
9 Sort – svær 3,5-4,0 D60-, D65-, H75- Åben 4 

10 Sort – svær 2,5-3,5 D70-, H80-  

11 Gul – mellemsvær 5,0-6,0 
H-14, H-16B, H-20B, H21-
B, H35-B 

Åben 5 

12 Gul - mellemsvær 4,5-5,5 
D-14, D-16B, D-20B, D21-
B, D35-B 

Åben 6 

13 Hvid – let 3,5-4,5 
D-12, D-14B, D-20C, D21-
C, H-12, H-14B, H-20C, 
H21-C 

Åben 7 

14 Grøn - begynder 2,5-3,5 D-10, D-12B, H-10, H-12B, 
Begynder 

Åben 8 



Start: Individuel start. Første start er kl. 10.00 – fremkald 4 min. før start. 
 Åbne baner starter efter KM-klasserne med fri start (put & run) indtil kl. 12.00. 
 
 Overtrækstøj transporteres ikke. 
 
Afstande: Parkering – stævneplads: 0 – 100 m 
 Stævneplads – start: 300 m. 
 Mål er beliggende på stævnepladsen. 
 
Børnebane: Gratis børnebane tilbydes. Start mellem kl. 09.30 og 12.30, 400 M TIL START . Der er 

PRÆMIE til alle, der gennemfører. 
 
Service: Børneaktivering etableres på stævnepladsen – navn og alder oplyses ved tilmelding. 
 
 Der vil være kiosk på stævnepladsen. 
 
 Mulighed for afskærmet omklædning samt toiletter vil være i nærheden af 

stævnepladsen. Ingen mulighed for bad.  
 
Tilmelding: Klubvis tilmelding skal ske via O – service og skal være godkendt af 

klubadministratorerne senest fredag den 15. aug. 2008 kl. 19.00. 
 
 EMIT-brik-nr. skal oplyses ved tilmeldingen – manglende nr. betragtes som ønske om 

leje af brik. 
 
 Ønske om børneaktivering med angivelse af barnets navn og alder skal ligeledes 

anføres ved tilmeldingen i O – service. 
 
Eftertilmelding Indtil onsdag den 20. aug. 2008 via O-service og skal være godkendt af 

klubadministratorerne senest kl. 19.00. 
  
Startafgift: D/H –20: kr. 55,- 
 D/H 21- : kr. 75,- 
 For eftertilmelding tillægges ekstra afgift på kr. 20,- 
 
 Hertil kommer eventuel leje af EMIT-brik: kr. 10,- 
 
 Betaling skal ske samtidig med tilmeldingen til Odense OKs bankkonto: 0810-

0122815315. Oplys venligst klubnavn ved indbetaling. 
 
Instruktion På Odense Ok’s hjemmeside: www.odense-ok.dk senest onsdag den 20. aug. 2008. 
 
Startliste På Odense Ok’s hjemmeside: www.odense-ok.dk senest torsdag den 21. aug. 2008. 
 
Resultater: Med stræktider indlægges på Odense Ok’s hjemmeside snarest muligt efter stævnets 

afslutning. 
 
Stævneledelse: Banelægger: Kresten Madsen, Odense OK 
 Banekontrol: Søren Klingenberg, Faaborg OK 
 Stævnekontrol: H V Jensen, Odense OK 
 Dommer: Ove Lund, Faaborg OK 
 Stævneledere: Ib Clausen/Allan Grundsøe, Odense OK 
 
Spørgsmål: Evt. spørgsmål kan rettes til stævneleder: 
 Allan Grundsøe agrundsoe@hjallesenet.dk , tlf.  2335 2153 
 
 På gensyn i skoven 


