
Uge Dato Arrangement Skov / løbsted Fokus Bemærkning Ansvarlig

33 Torsdag 13/8 Faaborgs 2-dages Svanninge Bjerge Konkurrence

Vi mødes kl. 17.30 til fælles opvarmning.
Husk tilmelding på: http://www.fynsksprintcup.dk/o-
fyn.svok.dk/listkalender.asp?numdays=60&minusdays=30
Indbydelse: https://odense-ok.dk/wp-
content/uploads/2020/07/Indbydelse_til_Faaborg_2_dages_20
20.pdf
Mødested:  Restaurant Skovlyst, Odensevej 169, 5600 Faaborg Tine/Laura

34 Tirsdag 18/8 Sy-fyns 5 Daws' Lakkendrup Konkurrence

Vi mødes kl. 17:300 til fælles opvarmning.
Husk tilmelding på: http://www.fynsksprintcup.dk/o-
fyn.svok.dk/listkalender.asp?numdays=60&minusdays=30
Indbydelse: http://svendborgok.dk/wordpress/wp-
content/uploads/2020/07/5-Daws-2020-Indbydelse.pdf Tine/Laura

34 Torsdag 20/8 Sy-fyns 5 Daws' Sofielund Konkurrence

Vi mødes kl. 17.30 til fælles opvarmning.
Husk tilmelding på: http://www.fynsksprintcup.dk/o-
fyn.svok.dk/listkalender.asp?numdays=60&minusdays=30
Indbydelse: http://svendborgok.dk/wordpress/wp-
content/uploads/2020/07/5-Daws-2020-Indbydelse.pdf Tine/Laura

34 Lørdag 22/8 Åbent løb Holstenshuus Konkurrence
Alle ungdomsløbere skal med og hente point til klubben
Tilmelding på www.o-service.dk Tine/Laura

35 Tirsdag 25/8 Sy-fyns 5 Daws' Skårup Konkurrence

Vi mødes kl. 17.30 til fælles opvarmning.
Husk tilmelding på: http://www.fynsksprintcup.dk/o-
fyn.svok.dk/listkalender.asp?numdays=60&minusdays=30
Indbydelse: http://svendborgok.dk/wordpress/wp-
content/uploads/2020/07/5-Daws-2020-Indbydelse.pdf Tine/Laura

35 Torsdag 27/8 Faaborgs 2-dages Faaborg By Konkurrence

Vi mødes kl. 17.30 til fælles opvarmning.
Husk tilmelding på: http://www.fynsksprintcup.dk/o-
fyn.svok.dk/listkalender.asp?numdays=60&minusdays=30
Indbydelse: https://odense-ok.dk/wp-
content/uploads/2020/07/Indbydelse_til_Faaborg_2_dages_20
20.pdf
Mødested:  Forum Faaborg, Sundvænget, 5600 Faaborg Tine/Laura

36 Tirsdag 1/9 Sy-fyns 5 Daws' Rottefælden Ørkild Konkurrence
Sidste etape. Plejer at blive afsluttet med grill og hygge, men lad
os se hvad Corona-situationen tillader denne gang Tine/Laura

36 Torsdag 3/9 Alt for damerne løb Munke Mose Motionsløb Alle må meget gerne hjælpe med. Særskilt tilmelding
37 Torsdag 10/9 Ungdomstræning Åløkkeskoven Forenkling Maskeret område Laura
38 Torsdag 17/9 Ungdomstræning Åløkkeskoven Forenkling Korridorløb Tine
39 Torsdag 24/9 Ungdomstræning Åløkkeskoven Forenkling Madpapirbane Laura
39 Søndag 27/9 2. Divisionsmatch Krengerup Konkurrence Vores eget løb. Alle ungdomsløbere skal med
40 Torsdag 1/10 5000 m Åløkkeskoven 5000 m klubmester Gæt din løbstid på 5 km. Den der gætter tættest på vinder. Lisbeth/Rikke
41 Torsdag 8/10 Ungdomstræning Åløkkeskoven Planlægning/vejvalg Baner for forenklingsprincipperne prøves af. Husk pandelampe Tine
42 Torsdag 15/10 Efterårsferie
43 Torsdag 22/10 Ungdomstræning Åløkkeskoven Kompas Træning med pandelampe Laura

44 Torsdag 29/10 Fællestræning Åløkkeskoven Halloweenløb
Fællestræning med seniorafdelingen. Ungdom arrangerer.
Fællesspisning efter træning. Ungdom arrangerer Tine

45 Torsdag 5/11 Ungdomstræning Havnen Sprint Mødested: Klubhuset Laura
45 Fredag 6/11 KUM 2020 Staksrode Mega sjovt Tror det bliver aflyst grundet økonomien i DOF

46 Torsdag 12/11 Natuglen Hemmeligt Natløbstræning
Sjovt natløb på et hemmeligt sted
Samløb for ungdom, hvis man ikke vil løbe selv OO

46 Lørdag 14/11 U1 og U2 Faaborg Træningslejr Både lørdag og søndag Sydkredsen
47 Torsdag 19/11 Ungdomstræning Odense C Sprint Mødested: Klubhuset Tine

48 Torsdag 26/11 Fællestræning Åløkkeskoven Oplyses senere
Fællestræning med voksentræning.
Fællesspisning efter træning Voksentræning

49 Torsdag 3/12 Ungdomstræning Byens Bro Sprint Mødested: Klubhuset Laura
50 Torsdag 10/12 Fællestræning Storms Pakhus Julesprint Arrangeret af voksentræning. Ungdom deltager Kasper Tofte
51 Torsdag 17/12 Ungdomstræning Åløkkeskoven Juleafslutning Fidusløb Tine
52 Torsdag 24/12 Ferie

Fællestræninger med seniorafdelingen
Ferie
Konkurrencer og træningslejr
Særligt arrangement


