
Uge Dato Arrangement Skov / løbsted Fokus Bemærkning Planlægger

32 Torsdag 10/8 O-triatlon Havnen og 

Åløkkeskoven

Svømning - MTB-O - O-løb Mødested: Havnebadet Voksentræning

33 Torsdag 17/8 Faaborgs 3-dages Svanninge Bjerge Konkurrence Mødested:  Nord for Rest. Skovlyst, Odensevej 169, Faaborg

Tilmelding: http://www.fynsksprintcup.dk/o-fyn.svok.dk/

Faaborg OK

Laura ferie

33 Lørdag 19/8 JFM Stafet Frederikshåb Konkurrence Mødested: Vestre Rullebane, afmærkning fra Koldingvej/Vestre 

Rullebane

Tilmelding via www.o-service.dk. Husk at tilmelde under 

samarbejdet Fyns stafet

Holdmuligheder: D/H12, D/H max 43, D13-16/H13-16 eller 

D20/H20

Kolding OK

33 Søndag 20/8 JFM Lang Gyttegård Konkurrence Mødested: Beliggende på en græsmark ved Trøllundvej 2, 7250 

Hejnsvig

Tilmelding via www.o-service.dk

OK Gorm

34 Torsdag 24/8 Faaborgs 3-dages Sollerup Skov Konkurrence Mødested: Sollerupgård, Sollerupvej 24, 5600 Faaborg

Tilmelding: http://www.fynsksprintcup.dk/o-fyn.svok.dk/

Faaborg OK

Laura ferie

34 Lørdag 26/8 DM Mellem Hillerød Konkurrence Mødested: 

Tilmelding via www.o-service.dk

Første start kl. 12:00

Hillerød

34 Søndag 27/8 Ungdomsstafetten Hillerød Ungdomskonkurrence Mødested: 

Tilmelding: www.o-service.dk

Meld jer bare til - Vi sætter holdene

Østkredsen

35 Tirsdag 29/8 Fynbokarusellen Halling Skov Konkurrence Mødested: Hallindskovvej 35, 5700 Svendborg

Et stykke kage og en vand efter løbet.

Tilmeding: http://www.fynsksprintcup.dk/o-

fyn.svok.dk/listkalender.asp?numdays=60&minusdays=30

Svendborg

35 Torsdag 31/8 Faaborgs 3-dages Haastrup Bjerge Konkurrence Mødested: Haastrup Kirke, Pilekrogen 5, 5600 Faaborg

Tilmelding: http://www.fynsksprintcup.dk/o-fyn.svok.dk/

Faaborg OK

35 Søndag 3/9 Divisionsmatch Gråsten Konkurrence Mødested: Fælles bustransport

Tilmelding via www.o-service.dk

OK Syd

36 Torsdag 7/9 Ungdomstræning Roesskovparken Sprint-stafet

Små korte ture 2 x 3

Mødested: Roserskovparken (indkørsel til friluftsbadet) Laura

36 Lørdag 9/9 DM Stafet Brahetrolleborg Konkurrence Mødested: Brændegårdsvej 11, 5600 Faaborg

Klasser D12, H12, D/H max 43, D16, H16, D20

Tilmelding: www.o-service.dk

Odense OK

36 Søndag 10/9 DM Lang Rosenvold Konkurrence Mødested: Afmærkning fra Hyrup kro, hvor Lysegårdsvej mødes 

med Vejlevej (vej 23) i Hyrup

Tilmelding: www.o-service.dk

OK Snab

37 Torsdag 14/9 Fynbokarusellen Åløkkeskoven Konkurrence Mødested: Klubhuset

Afsluttende etape. T-shirt til alle der har deltaget i mindst 3 løb. 

Grillhygge efter løbet

Tilmelding: http://www.fynsksprintcup.dk/o-

fyn.svok.dk/listkalender.asp?numdays=60&minusdays=30

Voksentræning deltager fra kl. 18.00

Morten

37 Søndag 17/9 2. Divisionsmatch Hønning Konkurrence Mødested: 

Tilmelding via www.o-service.dk

38 Torsdag 21/9 Ungdomstræning Vollsmose Nord Sprint Mødested: H. C. Andersen Skolen

Fokus: Korthusk. Kortene hænger på posterne

Kim?

38 Søndag 24/9 2. Divisionsmatch Barrit Sønderskov Konkurrence Mødested: 

Tilmelding via www.o-service.dk

39 Torsdag 28/9 Ungdomstræning Kohaveskoven Skovløb Mødested: UngOdense, Niels Bohrs Alle 210

Fokus: Følg John (hver anden post)

Frede?

40 Torsdag 5/10 5000 m Åløkkeskoven 5000 m klubmester Gæt din løbstid på 5 km. Den der gætter tættest på vinder. Lisbeth/Rikke

41 Torsdag 12/10 Fællestræning Odense Øst Sprint Fællestræning med seniorafdelingen. Ungdom arrangerer.

Mødested: Den katolske kirke

Fokus: Byorientering. Fællesstart/gaflet

Morten

41 Fredag 13/10

Lørdag 14/10

Søndag 15/10

Daladubblern Falun Sverige Kredstur til stævne i Sverige Daladubbln:

https://www.daladubbeln.se/

Morten m.fl.

42 Torsdag 19/10 Efterårsferie

43 Torsdag 26/10 Ungdomstræning Munke Mose Sprint Mødested: Munke Mose ved broen over åen

Fokus: Langstræk-vejvalg (evt. Go4O på fodboldbane)

Morten

43 Fredag 27/10

Lørdag 28/10

Søndag 29/10

Höst Open Bornholm Konkurrence Tilmelding via www.o-service.dk

44 Torsdag 2/11 Fællestræning Åløkkeskoven Halloweenløb Fællestræning med seniorafdelingen. Ungdom arrangerer.

Fællesspisning efter træning (Morten arrangere)

Laura

45 Torsdag 9/11 Ungdomstræning Skibhusskoven Natløb Mødested: Skibhuscentret. Marienlund Hovedgård

Fokus: O-intervaller med 4 forskellige fællesstart (gaflinger)

Laura

46 Torsdag 16/11 Natuglen Hemmeligt Natløbstræning Sjovt natløb på et hemmeligt sted

Samløb for ungdom, hvis man ikke vil løbe selv

OO

46 Lørdag 18/11 U1 og U2 U1: Svendborg

U2: ?

Træningslejr Både lørdag og søndag Sydkredsen

47 Torsdag 23/11 Ungdomstræning Hollufgård Natløb Mødested: Hollufgård, P-plads

Fokus: Skovorientering

Peter?

48 Torsdag 30/11 Fællestræning Åløkkeskoven Pointløb Fællestræning med seniorafdelingen. Voksen arrangerer.

Mødested: Klubhuset

Voksentræning

48 Lørdag 2/12 Klubmesterskab Svanninge Bakker Konkurrence Mødested: Oplyses senere Faaborg OK

49 Torsdag 8/12 Fællestræning Storms Pakhus Julesprint Arrangeret af voksentræning. Ungdom deltager (Der er 

mulighed for at gå med på Storms pakhus)

Voksentræning

50 Torsdag 14/12 Ungdomstræning Åløkkeskoven Juleafslutning Fidusløb

Æbleskiver + saft

Laura

51 Torsdag 21/12 Ferie

52 Torsdag 28/12 Ferie
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Konkurrencer på fyn og O-kurser som man gerne må prioritere

Ekstra tilbud for dem der gerne vil ud og prøve at deltage i åbne løb og mesterskabsløb

Særligt tilbud for alle der er har lyst til at prøve o-sporten af i udlandet

Fællestræninger med seniorafdelingen

Konkurrencer (lokale) og træningslejr

Konkurrencer - landsdækkende

Udenlandsture

Ferie


