
Instruktion: Vintercup lørdag d 18.02.23 Onsebakke, Tvedshave. 
 
 
Mødested: P-plads i skoven på hovedvej 323 Karlsbjergsvej GPS 55.223370, 10.287907. 
 
Start: Der kan startes mellem kl 10.30-14.00, poster indsamles fra kl 15.00. 
 
Terrænbeskrivelse: Dejlig let til hurtig gennemløbelig skov på denne årstid, sine steder stærkt 
kuperet. Vær opmærksom på at posterne står meget tæt i nogen områder. 
 

Alle baner passerer hovedvejen til start og under løbet – PAS PÅ TRAFIKKEN! 
 
Det er FORBUDT at krydse dyrkede marker.  
 
Poster: Orienteringsskærme ophænges med kontrolnr., posterne står nogle steder meget tæt. 
Ingen tidtagning – brug O-track. 
 
Baner : 
1: 8,3 km svær, 27 poster - 1:7500 og 2,5m ækvidistance 
2: 6,9 km svær, 22 poster - 1:7500 og 2,5m ækvidistance  
3: 4,9 km svær, 16 poster - 1:7500 og 2,5m ækvidistance 
4: 3,4 km svær, 13 poster - 1:7500 og 2,5m ækvidistance 
5: 4,9 km mellemsvær, 15 poster - 1:7500 og 2,5m ækvidistance 
6: 2,2 km let, 15 poster - 1:7500 og 2,5m ækvidistance 
7: 1,7 km begynder, 10 poster - 1:7500 og 2,5m ækvidistance 
 
 
Løse postbeskrivelser kan printes her: Postbeskrivelser (Husk holder) 
 
God tur i skoven 
Allan 
 


