Odense Ungdom indbyder til Spirelgbet 24

Kere alle o-lgbere

4 16. maj 2024 +7

Odense” Ungdomslebere byder igen i &r velkommen til Spirelgbet den 16. maj ved Hejstrup evelses-
terreen. Alle er velkommen, om man er ny i sporten eller ej, der er baner til alle mand (o‘gfppiger 3-)

Det bliver arets aller fedeste lob, fordi Odense ungdom star for det, og I skal alle sammen glaede
jer! Det er de sejeste bern der star for det.

Odense OK har arrangeret, planlagt, og lavet hele labet. Ungdomslaberne i Odense OK har ar-
bejdet rigtig hérdt for at fa det her lob op og lebe, s& vi haber rigtig meget I vil komme og lobe

med os.

I m4 meget gerne tage venner, familie og naboer med. **

Arranger:

Lebsomrade/
Mgadested:

Kort:

Baner og klasser:

Kontrolsystem:

Kiosk:

Tilmelding:

Odense Orienteringsklub - www.odense-ok.dk

Hojstrup gvelsesterreen, GPS 55 398045 10 320001
Malforhold vil nok vere 1:7.500, men tjek instruktionen, som altid ;-)

Du kan valge mellem 6 forskellige baner, som vores dygtige
banelaggere har lavet (Anton Spile og Anna Callesen)

Bane | Svzerhedsgrad Distance
1 Sveer-lang 6,5-7,0 km
2 Sver-kort 4,0-4,5 km
3 Veteran 2,5-3,5 km
4 Mellemsveer 4,0-4,5 km
5 Let 3,5-4,0 km
6 Begynder 2,5-3,0 km
SPORTident.

Briknummer oplyses ved tilmelding ellers kan du lane — det koster 10 kr.

Husk alle dine lommepenge for der kommer til at vaere en masse kage, ol,
vand Og sodavand. (Der kommer til at sti de sedeste piger i verden ved
kiosken.

Forhéandstilmelding pa http://www.fynsksprintcup.dk/o-fyn.svok.dk/
Tilmeldingsfrist den 9. maj 2024

For forhandstilmeldte udleveres kort og evt. lanebrik ved start. Mulighed
for starthjelp — der er sade hjzlpere.


http://www.odense-ok.dk
https://www.google.com/maps/place/5200+H%C3%B8jstrup/@55.3987138,10.3202946,532m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x464cdfcdf6ab3de1:0x56c115c755d778c6!8m2!3d55.3989804!4d10.3397305!16s%2Fg%2F1v5fqhsr?entry=ttu
http://www.fynsksprintcup.dk/o-fyn.svok.dk/

Salg af baner pd dagen:  Der kan kebes baner pd dagen, vi ved ikke om vi har nok.....sé tilmeld
dig gerne pa forhand :-) tak.

Pris: Meget billigt!!! 25 kr. og 10 kr. for lanebrik — pas pé den!! tak

Instruktion: Instruktion kommer pa Facebook og pa www.odense-ok.dk senest 5
dage for lagbet.

Start: Der er fri start mellem 17:30 og 18:15 - efter put and run princippet.

Postindsamling starter k1. 19:00 (vi skal i skole i morgen, fredag)

- -

Praemier: Der vil vaere fine lodtrekningspremier <7 < ]
Omkladning: Der er ikke omklaedning eller toiletter — ha ha, kun i skoven
Resultater: Pa OO’s hjemmeside efter labet www.odense-ok.dk. Og liveresultater pa

http://live.oriento.fi/#/competitions under lobet (méske)

Staeevneleder: Anne Q



http://www.odense-ok.dk
http://www.odense-ok.dk
http://live.oriento.fi/

