
Uge Dato Arrangement Skov / løbsted Fokus Bemærkning Planlægger

NYTÅR 2026

2 Torsdag 8/1 Ungdomstræning Tarup Skole Hockey + styrketræning Vi er i den gammel gymnastiksal Morten

2 Lørdag 10/1 Vintercup Damsbo Vest Traditionelt O-løb Tilmelding på https://www.fynsksprintcup.dk/o-fyn.svok.dk/

Start kl. 12.30

Faaborg OK

3 Torsdag 15/1 Ungdomstræning Tarup Skole Hockey + styrketræning Vi er i den gammel gymnastiksal Morten

3 Lørdag 17/1 U1 Sollerup Træningslejr for 6 - 13 årige Tilmelding via www.O-service.dk

U1-kursus både lørdag og søndag

Sydkredsen

3 Lørdag 17/1 Vintercup Hallind Skov Traditionelt O-løb Tilmelding på https://www.fynsksprintcup.dk/o-fyn.svok.dk/

Start kl. 12.30

Svendborg OK

4 Torsdag 22/1 Ungdomstræning Tarup Skole Hockey + styrketræning Vi er i den gammel gymnastiksal Morten

4 Lørdag 24/1 Vintercup Svanninge Bjerge Traditionelt O-løb Tilmelding på https://www.fynsksprintcup.dk/o-fyn.svok.dk/

Start kl. 12.30

Faaborg OK

5 Torsdag 29/1 Natcup Hunderupskoven Natløb Ungdom deltager til natcuppen.  Bemærk at der først er start kl. 

18.15

Tilmelding på https://www.fynsksprintcup.dk/o-fyn.svok.dk/

OO

5 Fredag 30/1 U2 Træningslejr for 14 - 16 årige

5 Lørdag 31/1 Vintercup Vissenbjerg Traditionelt O-løb Tilmelding på https://www.fynsksprintcup.dk/o-fyn.svok.dk/

Start kl. 12.30

Odense OK

6 Torsdag 5/2 Natcup Sofielundskoven Natløb Ungdom deltager til natcuppen.  Bemærk at der først er start kl. 

18.15

Tilmelding på https://www.fynsksprintcup.dk/o-fyn.svok.dk/

Svendborg

6 Torsdag 5/2 Ungdomstræning Tarup Skole Hockey + styrketræning Vi er i den gammel gymnastiksal Morten

6 Lørdag 7/2 Vintercup Nårup/Femtning Traditionelt O-løb Tilmelding på https://www.fynsksprintcup.dk/o-fyn.svok.dk/

Start kl. 12.30

Odense OK

7 Torsdag 12/2 Vinterferie

7 Lørdag 14/2 Vintercup Broby Skov Traditionelt O-løb Tilmelding på https://www.fynsksprintcup.dk/o-fyn.svok.dk/

Start kl. 12.30

Odense OK

8 Torsdag 19/2 Natcup Sollerup Natløb Ungdom deltager til natcuppen.  Bemærk at der først er start kl. 

18.15

Tilmelding på https://www.fynsksprintcup.dk/o-fyn.svok.dk/

Faaborg

8 Torsdag 19/2 Ungdomstræning Tarup Skole Hockey + styrketræning Vi er i den gammel gymnastiksal Morten

8 Fredag 21/2 Juniorkursus Nordvestsjælland Træningslejr for 17 - 20 årige Tilmelding via www.O-service.dk

Fredag - søndag

Juniorgruppen

8 Fredag 20/2 Juniorgruppen Oplyses senere Træningslejr for 17 - 20 årige Tilmelding via www.O-service.dk

Fredag - søndag

8 Lørdag 21/2 Vintercup Holstenshuus Traditionelt O-løb Tilmelding på https://www.fynsksprintcup.dk/o-fyn.svok.dk/

Start kl. 12.30

Faaborg OK

8 Lørdag 21/2 U1 U1 Træningslejr for 6 - 13 årige Tilmelding via www.O-service.dk

Lørdag - søndag

Sydkredsen

9 Torsdag 26/2 Ungdomstræning Tarup Skole Hockey + styrketræning Vi er i den gammel gymnastiksal Morten

9 Fredag 27/2 U2 Ukendt Træningslejr for 14 - 16 årige Tilmelding via www.O-service.dk

Fredag - søndag

Sydkredsen

9 Lørdag 28/2 Vintercup Slæbæk Traditionelt O-løb Tilmelding på https://www.fynsksprintcup.dk/o-fyn.svok.dk/

Start kl. 12.30

Svendborg OK

9 Lørdag 28/2 U1 U1 Træningslejr for 6 - 13 årige Tilmelding via www.O-service.dk

Lørdag - søndag

Sydkredsen

10 Torsdag 5/3 Ungdomstræning Odense C Labyrint-O (med mange 

blokeringer på kortet)

Mødested: Flakhaven foran rådhuset Kim

10 Lørdag 7/3

Søndag 8/3

Nordjysk 2-dages Tversted Plantage Konkurrence Tilmelding via www.O-service.dk

Fredag - søndag

11 Onsdag 11/3 til

Søndag 15/3

JWOC-træningslejr 1 Karlskrona Landsholdstur Se dof´s hjemmeside for U18-landsholdet DOF

11 Torsdag 12/3 Ungdomstræning Hunderupskoven Natløb - testløb til DM Mødested: Ishuset på Skovalleen Laura

11 Lørdag 14/3 DM Nat Hjermind Egeskov Konkurrence Tilmelding via www.O-service.dk

12 Torsdag 19/3 Ungdomstræning Universitetet Banetest + Linjeløb uden synlige 

poster

Mødested: Atletikbanen

Peter Wihan tidtagning

Sebastian

13 Torsdag 26/3 Ungdomstræning Vissenbjerg Kurvetræning uden stier Mødested: Vissenbjerghallen Anders

13 Fredag 27/3

Lørdag 28/3

Søndag 29/3

Danish spring DTU/Gribskov Konkurrence 3. etaper. Sprint fredag og skovløb lørdag/søndag Søllerød

14 Torsdag 2/4 Påskeløbet Lottrup Skov Konkurrence Klubtur med overnatning på Hestlund efterskole.

Tilmelding på www.o-service.dk

Horsens

14 Fredag 3/4 Påskeløbet Velling Snabegaard Konkurrence Klubtur med overnatning på Hestlund efterskole.

Tilmelding på www.o-service.dk

Horsens

14 Lørdag 4/4 Påskeløbet Børgelund Konkurrence Klubtur med overnatning på Hestlund efterskole.

Tilmelding på www.o-service.dk

Horsens

15 Onsdag 8/4 Fynbokarusellen Oplyses senere Ungdomskonkurrence Tilmelding på https://www.fynsksprintcup.dk/o-fyn.svok.dk/ Faaborg OK

15 Torsdag 9/4 Ungdomstræning FRI Alle skal med til Fynbokarusellen

15 Søndag 12/4 2. divisionsmatch Stenderup Konkurrence Tilmelding via www.O-service.dk

16 Tirsdag 16/4 Sy´Fyns 5-daws. 1. etape Oplyses senere Konkurrence Tilmelding på https://www.fynsksprintcup.dk/o-fyn.svok.dk/ Svendborg

16 Torsdag 16/4 Ungdomstræning Odense Idrætspark/ 

Bolbro

Følg John Mødested: Skjoldsvej Park, Skjoldsvej 3, 5200 Odense Peter

16 Søndag 19/4 DM Ultralang Aars Skov Konkurrence Tilmelding via www.O-service.dk

17 Tirsdag 21/4 Sy´Fyns 5-daws. 2. etape Oplyses senere Konkurrence Tilmelding på https://www.fynsksprintcup.dk/o-fyn.svok.dk/ Svendborg

17 Torsdag 23/4 Ungdomstræning Elmelunden - Nord Koridorløb Mødested: P-plads midt i skoven

Skovtilladelse søges

Morten

17 Søndag 26/4 2. divisionsmatch Hesbjerg Konkurrence Tilmelding på www.o-service.dk OO

18 Tirsdag 28/4 Sy´Fyns 5-daws. 3. etape Oplyses senere Konkurrence Tilmelding på https://www.fynsksprintcup.dk/o-fyn.svok.dk/ Svendborg

18 Torsdag 30/4 Ungdomstræning Stige Ø Korthusk med 1 kort pr. hold Mødested: Odense kajakklub Kim

18 Søndag 3/5 1. divisionsmatch Ikke oplyst endnu Konkurrence Tilmelding www.o-service.dk

Vigtigt at alle ungdomsløberne kommer med og forsvarer OO´s 

plads i 1. division

19 Tirsdag 5/5 Sy´Fyns 5-daws. 4. etape Oplyses senere Konkurrence Tilmelding på https://www.fynsksprintcup.dk/o-fyn.svok.dk/ Svendborg

19 Onsdag 6/5 til

Søndag 10/5

JWOC-træningslejr 2 Karlskrona Landsholdstur Se dof´s hjemmeside for U18-landsholdet DOF

19 Onsdag 6/5 Fynbokarusellen Oplyses senere Ungdomskonkurrence Tilmelding på https://www.fynsksprintcup.dk/o-fyn.svok.dk/

Mødested: Oplyses senere

Melfar OK

19 Torsdag 7/5 Ungdomstræning FRI Alle skal med til Fynbokarusellen

20 Tirsdag 12/5 Sy´Fyns 5-daws. 5. etape Oplyses senere Konkurrence Tilmelding på https://www.fynsksprintcup.dk/o-fyn.svok.dk/ Svendborg

20 Torsdag 14/5 Kr. Himmelfartsdag Eventyrløbet eller Grænsedysten for dem som har lyst. 

Ungdomstræning holder ferie

20 Lørdag 16/5 DM Sprint Kolding Konkurrence Tilmelding via www.O-service.dk

Udtagelse til JWOC/EYOC

Kolding

20 Søndag 17/5 DM Sprintstafet Kolding Konkurrence Tilmelding via www.O-service.dk Kolding

21 Torsdag 21/5 Spireløbet Tusindårsskoven Konkurrence Mødested: Odense Friluftsbad, Elsesmindevej 50, 5200 Odense Anton stævneleder

21 Lørdag 23/5 Fyns Sprintcup Assens Konkurrence Tilmelding via www.O-service.dk

21 Søndag 24/5 Fyns Sprintcup Bogense Konkurrence Tilmelding via www.O-service.dk

22 Tirsdag 26/5 Fyns 5-dages. 1. etape Dalumgård Konkurrence Tilmelding på https://www.fynsksprintcup.dk/o-fyn.svok.dk/ Odense OK

22 Torsdag 28/5 Fyns 5-dages. 2. etape Højby Konkurrence/Sprint Tilmelding på https://www.fynsksprintcup.dk/o-fyn.svok.dk/ Odense OK

23 Tirsdag 2/6 Fyns 5-dages. 3. etape Holluf Pile Konkurrence/Sprint Tilmelding på https://www.fynsksprintcup.dk/o-fyn.svok.dk/ Odense OK

23 Torsdag 4/6 Fyns 5-dages. 4. etape Kohaveskoven Konkurrence Tilmelding på https://www.fynsksprintcup.dk/o-fyn.svok.dk/ Odense OK

23 Lørdag 6/6 DOF Sommerweekend Skærbøge Konkurrence Tilmelding via www.O-service.dk

Udtagelse til JWOC/EYOC

23 Søndag 6/6 DOF Sommerweekend Linå Vesterskov Konkurrence Tilmelding via www.O-service.dk

Udtagelse til JWOC/EYOC

24 Tirsdag 9/6 Fyns 5-dages. 5. etape Åløkkeskoven Konkurrence Tilmelding på https://www.fynsksprintcup.dk/o-fyn.svok.dk/ Odense OK

24 Søndag 11/6 Ungdomstræning Kirkendrup Langstræk med mange vejvalg Mødested: Kirkendrupvej 2, 5270 Odense

Skovtilladelse søges

Peter

25 Tirsdag 16/6 Alt for Damerne Munke Mose Kvindeløb Vi skal bruge omkring 100 hjælpere fra klubben

25 Torsdag 18/6 Ungdomstræning Dalumgård Sprintkonkurrence Mødested: Søparken 142, 5260 Odense. Gintas

26 Torsdag 25/6 Ungdomstræning Tarup-Davinde Afslutningsløb Mødested: Davinde badesø, Davinde Søvej 7, 5220 Odense

Sommerafslutning med badning

Morten

26-27 Lørdag 27/6 U1 og U2 sommerlejr U1: Silkeborg

U2: Sverige

Sommerlejr 5 dage Sydkredsen

Alle kredse

Konkurrencer på fyn og O-kurser som man gerne må prioritere

Ekstra tilbud for dem der gerne vil ud og prøve at deltage i åbne løb og mesterskabsløb

Træningslejre

Fællestræninger med voksenafdelingen

Konkurrencer (lokale) og træningslejr

Konkurrencer - landsdækkende

Ferie


