Arranger:

Dato/lebsomrader/

medesteder:

Stevneplads:

Kort:

Baner og klasser:

Odense Orienteringsklub
indbyder til Fyns 5-dages 2026

Odense Orienteringsklub indbyder til Fyns 5-Dages. Lobet er et etapelob
over 5 dage, hvor der lgbes 1 Odense’s nerskove og grenne omrdder. Vi
ser frem til at byde jer velkommen til nogle dejlige sommeraftener med
mulighed for konkurrence 1 orienteringsleb, savel som hyggeligt samvar

om vores sport.

Odense Orienteringsklub er interesseret i at vise orienteringssporten frem
og lebet er derfor &ben for alle interesserede. Samleb er derfor ogsé
tilladt.

Odense Orienteringsklub. www.odense-ok.dk

Etape | Lobsdag | Terran Banelzgger Medested

1 Tirsdag Dalumgard Morten Separken 167, 5260
26/5 Nielsen Odense

2 Torsdag | Hojby* Allan Hojby Hallen.
28/5 Grundsee Norrelunden 22C,

5260 Odense

3 Tirsdag Holluf Pile* Nicolai Krabek | Telehgjen, 5220
2/6 Odense

4 Torsdag | Kohaveskoven | Lone Fyhn Niels Bohrs All¢é 210,
4/6 Olesen 5220 Odense

5 Tirsdag | Alekkeskoven Tommy Jeegerhusstien 1, 5000
9/6 Iversen Odense C

*) bysprint

Stevnepladsen vil vere placeret i forbindelse med malomradet for de

enkelte etaper.

Malforhold vil typisk vaere 1:7.500, men tjek instruktionen inden det
enkelte lob.
Der vil veere kortvend ved flere etaper.

Der benyttes printede kort 1 vandfast materiale.
Postbeskrivelse pa kortet.
Der udleveres lgse postdefinitioner

Velg mellem 7 forskellige baner efter teknisk formden og lebestyrke.
Ved by-sprint-etaperne er der atkortede banelengder.

Bane
A-Lang
A-Mellem
A-kort
Veteran

Lzengde Sveaerhedsgrad
6,5—-7km  Sver
5-55km  Sver
4—-45km  Sver
2-2,5km

Sveer (Kun for damer 55+ og herrer 65+)



http://www.odense-ok.dk/

Kontrolsystem:
Afstande:

Service:

Tilmelding:

Salg af baner pd dagen:

Startafgift:

Bane Lzengde Sveaerhedsgrad
B 4—-45km  Mellemsvar

C 35-4km  Let

Begynder 2,5-3km  Begynder

SPORTident. Eget briknummer oplyses ved tilmelding.

Se instruktionen

Opbevaring af bilnegler i steevnevognen mulig.

Ved sidste etape er der kiosk med mulighed for at kebe polser med brad,
ol og vand samt kaffe og kage

Kan vi skaffe en musiker vil der ogsé veare fellessang.

Forhéndstilmelding for labere der er medlem af en orienteringsklub
senest 24 timer for lgbet via http://www.fynsksprintcup.dk/o-

fyn.svok.dk/

Forhéndstilmelding for lebere der ikke er medlem af en orienteringsklub
senest 3 dage for lobet ved at sende en mail til mni2911@gmail.com med
angivelse af Navn, Labsetape(r), Bane.

Betaling af startafgift, se ogsé punkt leengere nede.

For forhandstilmeldte udleveres kort og evt. ldnebrik ved start. Mulighed
for starthjeelp.

Hvis briknummer ikke oplyses ved tilmelding, betragtes det som enske
om leje af brik.

Det er i begraenset omfang muligt at tilmelde pa selv dagen. Ved
tilmelding péd dagen, kan der vare begransning i udbud af baner.

Tilmelding pa dagen vil foregd pa samme made som beskrevet ovenfor
for forhdndstilmelding for lebere, der ikke er medlem af en
orienteringsklub. Udlevering af 1anebrik for tilmeldinger pa dagen
foregér fra stevnevognen.

Vi holder stadig lave startgebyrer for at {4 aspiranter med. Pris/etape inkl.
kort 30 kr. - ved tilmelding forud. + evt. lejebrik 10 kr. Tilmelding pa
dagen koster 40 kr. + evt. lejebrik 10 kr. Alle deltagere skal have brik
med pé turen, sd vi kan sikre at alle er kommet 1 mél.

Lob

Forhéandstilmelding
ekskl. brikleje

Forhandstilmelding
inkl. brikleje

Tilmelding pa dagen
ekskl. brikleje

Tilmelding pa
dagen inkl. brikleje

Etape

30 kr.

40 kr.

40 kr.

50 kr.

Betaling:

Startgebyr for deltagere, der ikke er medlem af en orienteringsklub,
indbetales via MobilPay pa nr. 2127 8873. Angiv: O-lgb: [dit navn]. Dit
navn skal vaere identisk med det navn du har tilmeldt dig med. Nér der er
modtaget bekraftelse for betaling, er du tilmeldt.



http://www.fynsksprintcup.dk/o-fyn.svok.dk/
http://www.fynsksprintcup.dk/o-fyn.svok.dk/
mailto:mni2911@gmail.com

Instruktion:

Start

Praemier:

Resultater:

Stevneleder:

Startgebyr for deltagere fra de Fynske klubber opkraves via optelling fra
tilmeldingsportalen og der eftersendes en samlet opkraevning til
klubbernes lgbstilmeldere.

Startgebyr for O-lgbere udenfor Fyn bedes overfort via MobilePay 2127
8873.

Ved tilmelding pa dagen betales via MobilePay.

Instruktion er p4 www.odense-ok.dk senest 2 dage for lobet.

Start 1. — 5. etape fra 17.30 - 18.45. Put and Run.
Postindsamling fra k1. 20.00.

Vi finder 1 ar de samlede vindere efter ”’sejlsportsmetoden”: man far

points efter placeringen pé hver etape: Vinderen far 100 points, nummer

2 far 99 points osv.

- Dérligste lob blandt det 4 forste lob vaelges fra (dvs. 3 ud af de 4
forste lob teller).

- Man skal deltage i 5. etape for at kunne vinde den samlede
konkurrence

Bedste herre og dame i1 hver klasse preemieres med en leekker unik
lobetreje med teksten ”Vinder Fyns 5-dages 2026”. Der er
premieuddeling omkring kl. 20 pd sidste lobsdag.

Der vil derudover vere ganske mange attraktive preemier, der fordeles
ved lodtreekning. For at indga i lodtraekningen om de mange premier skal
man vere forhandstilmeldt til 5. etape og vere til stede ved
lodtraekningen.

Pa Odense Orienteringsklubs hjemmeside efter lobet www.odense-ok.dk.

Live resultater pd https://liveresultat.orientering.se/ under lgbet.

Morten M. Nielsen
Telefon: 2127 8873
Mail: mni2911@gmail.com
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